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Publicación mensual de novedades y modificaciones de cartilla del CEMIC.  Lo invitamos a visitar la página web institucional en 
www.cemic.edu.ar 

Si usted requiere ser atendido a la brevedad (no siendo una urgencia) y no puede acceder a su medico de cabecera, puede concurrir a los 
Centros Médicos institucionales donde se dispone de Atención Médica No Programada. Allí los médicos lo asistirán y lo orientarán sobre 
la rapidez o no de realizar alguna otra consulta o estudio, además lo guiarán sobre como seguir su atención médica dentro del sistema. 
Conozca las especialidades, lugares y horarios disponibles en nuestra página web www.cemic.edu.ar .

Atención Médica No Programada

MODALIDAD DE ATENCIÓN EN DÍAS FERIADOS 

El 20 de junio se conmemora el paso a la inmortalidad del Gral. Manuel Belgrano. En esa fecha, sólo atenderán los Servicios de 

Emergencias. Los demás sectores permanecerán cerrados.

FARMACIA INSTITUCIONAL: ENVÍO DE LA MEDICACIÓN DE USO CRÓNICO (REPOSICIÓN)

¿Cómo se solicita la receta?
Para procesar de manera adecuada y eficiente el envío de medicación de uso 
crónico o prolongado, es imprescindible que usted solicite un turno con su 
médico, o bien, remita todos los datos por escrito.
El envío de los datos puede ser por fax o por mail pero no 
puede ser dictado a las secretarias.
La información que debe estar presente en su pedido es:
1- Nombre y apellido.
2- Número de afiliado (incluidos los últimos tres dígitos).
3- Medicación: indicar nombre de fantasía, dosificación, posolo-
gía y genérico. Tres medicamentos por receta como máximo. Por 

ejemplo: Adalactone A, 25 mg., 1 comprimido por día, espirinolactona 25 mg.
Así, ante la ausencia de su consulta o de su historia clínica, su médico tendrá la 
certeza sobre su pedido y podrá extender la receta.

¿Cómo se coordina la entrega del medicamento?
Una vez que usted cuenta con su receta, debe depositarla en un buzón 
especialmente creado para ese fin. Luego, para realizar el pedido y 
coordinar día y hora de entrega, debe dejar pasar 48/72 horas hábiles.
Medios por los cuales puede realizar el pedido:
A- El medio más cómodo y eficaz para hacer la solicitud es 
a través de la página web institucional ingresando  
www.cemic.edu.ar/medicamentos

Continúa en el interior del boletín

CICLO DE ACTIVIDADES CULTURALES 2011
ABIERTAS A LA COMUNIDAD 

Con objeto de educar y de promover la cultura, la Dirección de Exten-
sión Universitaria y Seguimiento de Graduados del Instituto Universi-
tario CEMIC (IUC) y la Fundación Norberto Quirno lo invitan a partici-
par de diversas actividades culturales con entrada libre y gratuita. 
Estas se realizan en la Fundación Norberto Quirno, Talcahuano 1234, 
Ciudad de Buenos Aires de 18 a 20 hs. en las siguientes fechas:

• CICLO MUSICAL
Homenaje a la Orquesta Sinfónica Nacional
Objetivo: Este ciclo tiene como objetivo generar un espacio de intercambio 
entre el público y los músicos de la Orquesta Sinfónica Nacional para 
compartir la enorme riqueza de experiencias, emociones, sentimientos y 
anécdotas de los músicos y del público suscitadas durante la ejecución de 
una obra musical. Todas las charlas serán realizadas por músicos integrantes 
de la Orquesta Sinfónica Nacional y, cuando correspondan, serán ilustradas 
mediante grabaciones en CD o en DVD.
Idea y coordinación: Lic. Jorge Cichero
Martes 7 de junio: Carácter y objetivos del curso, su fundamento. Aspectos 
históricos de la Orquesta Sinfónica Nacional.
Martes 28 de junio: “Los herederos de Stradivadius” nos cuentan sus 
historias. (1ª  parte).
Martes 5 de julio: “Los herederos de Stradivadius” nos cuentan sus 
historias. (2ª  parte).
Martes 26 de julio: Los descendientes del flautista de Hamelin nos relatan 
sus secretos. 
Martes 2 de agosto: Las maderas del bosque nos traen sus aires pastori-
les. (1ª  parte).
Martes 23 de agosto: Las maderas del bosque nos traen sus aires pastori-
les. (2ª  parte).
Martes 6 de septiembre: Cuando los santos vienen marchando…
Martes 27 de septiembre: Llegan vientos y sones de Nueva Orleans.
Martes 4 de octubre: La dirección orquestal I.
Martes 25 de octubre: La dirección orquestal II.

• CICLO DE CINE Y TEATRO
Taller del Espectador o la experiencia de mirar.
Una propuesta para ampliar la mirada y multiplicar el goce estético de las 
artes escénicas.
Idea y Coordinación: Lic. Rubén Ballester
Martes 14 de junio: Yago o el bromista del grupo. Videos de 10 producciones 
de Otelo en cine, TV y teatro para comprender a su antagonista y disfrutar de 
grandes actores encarnando a Yago, el celoso.
Martes 12 de julio: ¿Por qué es tan buena actriz Meryl Streep? Un recorrido por 
su extensa filmografía para descubrir por qué es una de las grandes actrices de 
nuestro tiempo. 

Martes 9 de agosto: Las lecciones de actuación. ¿Cómo reconocer cuando un 
actor/actriz está maravillándonos con escenas sublimes? ¿Cómo las construyen? 
¿Cómo se ven sus secretos de actuación? 
Martes 13 de septiembre: Hamlet - Otras miradas. La obra de teatro paradig-
mática en versiones no muy conocidas y otras producciones recientes.
Martes 11 de octubre: EL mercader de Venecia. En filmaciones con grandes 
actores, el drama del discriminado en la Venecia del Renacimiento.

• CICLO DE ENTREVISTAS A LOS ARTISTAS
¿Cómo lo hacen?
Entrevista a artistas y personalidades de la cultura para acercarnos a sus creacio-
nes y desentrañar su oficio o arte.
Idea y Coordinación: Lic. Rubén Ballester
Martes 21 de junio: Entrevista a un pintor argentino: Martín Riwnyj. Un acerca-
miento a su obra con influencias de Velázquez, Lucien Freud, Antonio González 
y Pérez Celis.
Martes 19 de julio: Entrevista a un actor argentino: Gustavo Garzón. Un 
encuentro para conocer a un actor popular y acercarnos a su oficio creativo.
Martes 16 de agosto: Entrevista a un dramaturgo: José María Paolantonio. Un 
encuentro con el hacedor de la obra, el que piensa y crea su universo. Director y 
dramaturgo, artista del cine y de la televisión.
Martes 20 de septiembre: Entrevista a un director de teatro (de prosa y de 
ópera): Daniel Suarez Marzal. (La Ópera de dos centavos, La Gran Magia, 
Numancia, Don Juan, La Celestina, etc.) Un encuentro con el que pone la obra en 
escena, el que la viste y le da vida.
Martes 18 de octubre: Entrevista a un crítico de teatro: Carlos Pacheco (LA 
NACIÓN) Un encuentro con el que acerca la obra de teatro al público, aconseján-
dolo y ayudándolo a comprenderla.

Nota: Por cuestiones de fuerza mayor el programa puede estar sujeto a 
modificaciones sin aviso previo.

Informes: www.cemic.edu.ar o en www.fundacionquirno.org.ar

Si por algún motivo usted no puede asistir a una consulta, le solicitamos 
tenga a bien cancelar con anticipación el turno reservado, llamando al teléfo-
no 5299-0000 o escribiéndonos a anulaciondeturno@cemic.edu.ar; de esta 
manera, se podrá beneficiar otro paciente, quien podrá utilizar ese turno y se 
reducirá, así, una espera innecesaria.
Si utiliza el correo electrónico para realizar la anulación, no olvide incluir: 
nombre y apellido, fecha de nacimiento, fecha y hora del turno y nombre y 
apellido del profesional.

ANULACIÓN DE TURNOS 



SANATORIOS 
Y CENTROS

EQUIPO 
MÉDICO

Gran Buenos Aires
Zona Norte
Del Viso
Grupo Médico Del Viso 
Se da de baja

Gran Buenos Aires
Zona Oeste

Ituzaingó
Instituto Médico Central  
Nuevos números de teléfonos   
4461-7883 y 4458-0095 
Se dan de baja    
4458-2639 / 4661-0440

Morón
Diagnóstico TESLA   
Nuevos números de teléfonos 4489-9999   
Se da de baja 4483-0323

Ramos Mejía
DIM Clínica Privada (6 y 7)  
Nuevos números de teléfonos 5554-8888   
Se da de baja 4656-5555

FARMACIAS 
ADHERIDAS
Interior del país

Farmacity se incorporan con 
atención 24 horas en: 

Formosa Ciudad
Moreno 806  (03717) 42-6006

Jujuy
San Salvador de Jujuy
Av. Pte. H. Yrigoyen 1116 
(0388) 431-0877
Necochea 426  (0388) 431-0132

La Rioja Ciudad
Av. J.D. Perón 1002      (03822) 46-8663
Rivadavia          (03822) 43-8885

Ciudad de Buenos Aires 
ECOGRAFIAS
Ginecológicas y obstétricas 
(Ginecológica, Mamaria, Obsté-
trica, Score biofísico, Sonohistero-
grafía) 
Se Incorpora
Dra. VÁZQUEZ, Natalia y equipo
CEMIC   Av. E. Galván 4102                    
5299-0600
CEMIC   Av. Las Heras 2900                    
5299-0100

ESTUDIOS Y 
PRÁCTICAS

MODIFICACIONES DE LA CARTILLA MÉDICA 2011

Existen prestaciones obligatorias de cobertura médico asistencial, infórmese de los términos y alcances del Programa Médico Obligatorio en la siguiente dirección de Internet: www.buenosaires.gov.ar.

Viene de portada

B- También puede utilizar el correo electrónico y escribir a 
farmacia@cemic.edu.ar  pero no debe olvidar informar: obra social, número 
de afiliado, medicación que necesita, domicilio de entrega y posibles días y 
horarios para recibir el medicamento. 
Al recibir el pedido a través de la web o del correo electrónico, se generará una 
respuesta automática, que indica que ha sido recibido. Durante las 24 horas 
siguientes, nuestras operadoras le contestarán para confirmar la medicación, el 
domicilio, el día, el horario de entrega y el importe por abonar.
C- Además, puede realizar el pedido llamando al teléfono 5299-0500 (Ciudad de 
Buenos Aires y Gran Buenos Aires) y al 0810-122-3276 (interior del país) los días 
hábiles de 9 a 19 hs. 
Durante la mañana, se reciben la mayor cantidad de llamados. Por lo tanto, le 
aconsejamos comunicarse por la tarde. De todos modos, si las operadoras están 
ocupadas, el sistema lo derivará a un contestador telefónico, donde podrá dejar 
un mensaje. El contestador funciona de lunes a viernes de 10 a 16 hs. Los mensa-
jes se escuchan a las 12 y a las 16 hs. y luego se responden.

El envío de medicación al domicilio de preferencia no tiene cargo adicional y 
sólo se permite realizar un pedido cada 30 días.
Importante: la vigencia de las recetas es de 6 meses excepto para los psicofár-
macos que tiene una duración de 30 días.

Ciudad de Buenos Aires
CLÍNICA MÉDICA Y NEUMONOLOGÍA
Dr. SANTINI, Fabián
Incorpora
Billinghurst 1880 – P.B. “B” 4825-4212

UROLOGÍA
Se incorpora
Dr. BALDESSARI, Carlos Martín
CEMIC  Av. E. Galván 4102
CEMIC  Av. Las Heras 2900

Gran Buenos Aires
Zona Oeste

ENDOCRINOLOGÍA
Dr. GAZZE, Gustavo
Incorpora
Av. Rivadavia 18410, Piso 6º A   - Morón   
5290-1978
Dejó de atender en
Av. Rivadavia 18451, Piso 7º E  - Morón   

GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA
Dr. VORTALI, Fabricio
Dejó de atender

NEONATOLOGÍA Y PEDIATRÍA 
Dra. RUSSO,  Silvia
Dejó de atender

Recordamos que puede utilizar el servicio de transporte entre las sedes Las 
Heras y Saavedra del Hospital Universitario. El viaje dura aproximadamente 
30 minutos, y se efectúa en minibuses con aire acondicionado y música 
funcional. El costo es de $8.
Este medio está disponible de lunes a viernes, excepto los días feriados, y 
sale de las playas de estacionamiento de cada sede.
Horarios de salida: 
- Hospital Universitario sede Las Heras: 7.15 - 8.15 - 8.30 - 10 - 11 - 12- 
13 - 14 - 15 - 16 - 17 - 18 - 19.05
- Hospital Universitario sede Saavedra: 8 – 9 - 9.30 - 10.30 - 11.30 - 
12.30 -  13.30 -  14.30 - 15.30 - 16.30 - 17.30 - 18.30 – 20.05  

HORARIOS DEL SERVICIO DE TRANSPORTE "CHARTER"

EQUIPO 
ODONTOLÓGICO

Gran Buenos Aires
Zona Norte
ODONTOLOGÍA GENERAL
Dra. MANIFESTO, María Florencia
Incorpora
Av. Maipú 1864, Piso 1º “4” 2do.cuerpo 
– Florida 4797-4777
Dejó de atender en
Av. Maipú 2561, Piso 1º E – Olivos

ASISTENCIA AL VIAJERO DE ASSIST CARD

A través de un acuerdo celebrado con ASSIST-CARD, ofrecemos la posibili-
dad de contar con planes tradicionales a tarifas especiales para todos 
aquellos afiliados, familiares y amigos, que necesiten contratar los s ervicios 
de asistencia al viajero.
Tipos de planes:
• Nacional (sólo para viajes dentro del territorio nacional): vigencia de 5 a 60 días.
• Clasic (para viajes a países limítrofes): vigencia anual.
• CEMIC Euro Asistencias (*) (para viajes a Europa y al resto del mundo): 
vigencia anual.
• CEMIC Asistencias (para viajes al resto del mundo): vigencia anual.
Podrán acceder a estos productos informándose telefónicamente al  número 
5299-1050 o, personalmente, en el CEMIC,  Departamento Comercial, Av. Las 
Heras 2985, en el horario de 9 a 17 hs. 
Una vez adquirida la tarjeta, será activada, después de haber realizado el 
trámite, en 48 horas hábiles.
• Plan 600 y derivados
El CEMIC realizó un contrato con Assist-Card para brindarles a los afiliados del 
Plan 600 y a sus derivados cobertura internacional sin cargo. 
Para aquellos afiliados al Plan 600 que aún no la activaron y deseen acceder a 
este beneficio, se requiere la presentación del titular del plan en Atención de 
Afiliados, Av. Las Heras 2939, en los días hábiles de 9 a 17 horas, donde deberá 
prestar conformidad con las condiciones generales de la cobertura. Esta acepta-
ción es imprescindible para acceder sin cargo a los servicios.
A partir de ese trámite, los afiliados gozarán de asistencia en todo el mundo de 
acuerdo con las condiciones informadas, mientras continúen afiliados al Plan 
600 y mantengan su cuota al día.
Recordamos a los afiliados que activen su tarjeta Assist Card que esta vence el 
31-8-11.

(*) Existe una disposición consular que indica que aquellas personas que necesiten visa para ingresar en 
los estados denominados Schengen (Alemania, Bélgica, Dinamarca, España, Finlandia, Francia, Grecia, 
Islandia, Italia, Luxemburgo, Noruega, Holanda, Portugal y Suecia) deben llevar una asistencia al viajero 
que posea una cobertura de asistencia mínima de  € 30.000.
Para ello, ponemos a su disposición el producto CEMIC EURO ASISTENCIAS, el cual reúne las caracterís-
ticas necesarias para ingresar en la Comunidad Europea. 

Importante: si el afiliado se encuentra de viaje, los vouchers de Assist 
Card no se pueden emitir.

DONAR SANGRE ES DONAR VIDA

El día 14 de junio, se celebra el Día Mundial del Donante de Sangre. Este año la 
Argentina ha sido nombrada sede de los festejos por los esfuerzos en cambiar el 
concepto de “reponer sangre” por el de “donación voluntaria”.  El CEMIC 
adhiere a esta celebración.
Para donar sangre, en el CEMIC, se debe concurrir al Hospital Universitario sede 
Saavedra, Av. E. Galván 4102, sector Hemoterapia, los días hábiles de 8 a 12 hs. 
Recordamos que los donantes deben concurrir con un ayuno relativo (medio litro de 
una bebida, en lo posible, no láctea). El proceso de donación dura aproximadamente 
20 minutos. Al finalizar la donación, se ofrece el desayuno en la confitería ubicada a 
metros de Hemoterapia. Quienes viajen en el transporte “charter” institucional (ver 
debajo los horarios) pueden solicitar el boleto de ida y vuelta sin cargo, en el Servicio 
de Transfusión del Hospital Universitario sede Las Heras. 
La OMS aconseja que la donación de sangre sea voluntaria: en los países desarrollados 
constituye el 80% de los donantes. En nuestro país, sólo el 20% de los donantes son 
voluntarios. Ayúdenos a revertir esta situación y recuerde: “Donar sangre es donar vida”.
Si tiene dudas, puede llamarnos durante las 24 hs. al 5299-0100 interno 2768 o 
2366 o enviarnos un mail a donesangre@cemic.edu.ar  

Dirigido a pacientes, a médicos no especialistas y a miembros del equipo de salud.
Entrada Libre. No se requiere inscripción previa.
Los encuentros se realizan un viernes al mes, de junio a noviembre, en la Fundación 
Norberto Quirno, Talcahuano 1234, Ciudad de Buenos Aires de 17 a 18 hs. en las 
siguientes fechas:
Temario:
 • 17 de junio: ¿Cómo y cuándo se hace diagnóstico de diabetes? ¿Por qué el 50%  
  de las personas con diabetes aún no lo sabe?
 • 15 de julio: ¿Sabías que tengo diabetes? La diabetes como “Proyecto de vida”.
 • 19 de agosto: ¡Necesito saber qué comer! La importancia de la 
  alimentación como parte del tratamiento.
 • 2 de septiembre: Opciones de tratamiento. Cuando con la medicación oral no  
  se alcanzan los objetivos. ¿Es un problema aplicarse insulina?
 • 14 de octubre: Los controles con el médico, ¿Cada cuánto tiempo debe  ser visitado?
  ¿Hay novedades en el tratamiento de la diabetes?
 • 11 de noviembre: El autocontrol: el automonitoreo glucémico, evaluación  
  de emergencias, los cuidados necesarios para estar lo mejor posible.

Modalidad: exposición del especialista, aproximadamente 20 minutos. Preguntas y 
respuestas, 40 minutos.
Coordinador: Dr. Alejandro Ugarte. Jefe de la Sección Nutrición y Diabetes del 
CEMIC. Profesor Asociado de Medicina del Instituto Universitario CEMIC (IUC).
Organiza: Sección Nutrición y Diabetes del CEMIC.
Invita la Sección Nutrición y Diabetes del CEMIC, la Dirección de Extensión Universi-
taria y Seguimiento de Graduados del IUC y la Fundación Norberto Quirno.

CICLO DE CHARLAS: EDUCACIÓN EN DIABETES 2011




