CARTILLA MEDICA 2012

Informamos a los afiliados a los planes 400, 500, 600, 700 y sus derivados que,
durante diciembre de 2011 y enero y febrero de 2012, se realizara la distribu-
cion progresiva de la nueva Cartilla Médica 2012. Se remitira un ejemplar por
cada titular. Los ejemplares adicionales podran solicitarse, con un cargo de $20
cada uno, en Atencion de Afiliados, en Av. Las Heras 2939, a partir del 1° de

marzo de 2012, una vez finalizada la distribucidn.

Si usted esta afiliado "por empresa”, la cartilla serd remitida a la Oficina

de Recursos Humanos de su empresa,

NOVEDADES

Diciembre 2011

CENTRO DE LDUCACKIN MEDICA
B INVISTIGACIONES CLINICAY
HORBERTO QUIRNG
Fundado en 1958

'EL CEMIC y todos sus integrantes queremos
desearle una Feliz Navidad y un Préospero Afio Nuevo.

FERIADOS POR LAS FIESTAS DE FIN DE ANO

En las siguientes fechas, solo atenderan los Servicios de Emergencias, los demas sectores permaneceran cerrados:
jueves 812, viernes 9/12, sabado 24/12, sdbado 31/12.

Publicacion mensual de novedades y modificaciones de cartilla del CEMIC. Lo invitamos a visitar la pagina web institucional en
www.cemic.edu.ar

omunicacion institucional: comunicacio

emicedu.ar | Namero 12 - DICIEMBRE 201

CICLO DE CHARLAS: "HABLEMOS DE LA MEMORIA”®

ATENCION MEDICA NO PROGRAMADA

Cirigido a pacientes, a médicos no especialistas y a miembros del equipo de salud,
Entrada Libve. No se requiere inscripaon previa. Los encuentros se realizan en |a
Fundadion Motberto Quine, Taleahuano 1234, Cludad de Buenos Alres de 9 a 10 hs,
Organiza: Secddn Investigacion y Rehahbilitacidn de Enfermedades Neurocognitivas
(SIREM), Departamento de Medicina del CEMIC,

B Ultimo encuentro, Migrcoles 7 de diciembre: Prevencion del Alzheimer,
D, Patricio Pérez Leguizaman.

Informes: siren@cemic edu.ar

Invita la Seccidn Imvestigacion y Rehabilitacidn de Enfermedades Neurocognitivas
(SIREN}, Departamentn de Medidna del CEMIC, la Direccion de Extensian Universita-
ria y Sequimiento de Graduados del IUC y la Fundacidn Norberto

EL GRUPO DE TEATRO DEL CEMIC PRESENTA LA
OBRA “CONSERVATORIO LA ARMONIA”

El grupo de teatro del CEMIC "Elenco Inestable”™, dingido por Rubén Ballester,

presenta la obra *Conservatorio La Armonia® de Armando Discépolo, en formato

semimontado, Las funciones son el viernes 2112 y el sabado 3/12 a las 21 hs. y &l

domingo 4/12 a las 20.30 hs. en la Fundacian Norberto Quirne, Talcahuano 1234,
La entrada consiste en dos kilos de alimentos no perecedero por persona, que

seran entregados a un comedor parroguial,

"MEDITANGO"” EN CONCIERTO PRESENTA.
MUSICA DE ASTOR PIAZZOLLA

El grupo de misicos esta integrado por medicos: Martin Nogués: Bandonean,
Fabidn Santini: Piano, Alex Kostanovsky: Violin, Gonzalo Massia: Guitarra
eléctrica, Bruno De Ambrosi; Contrabajo y Guillermina Beccar Varela {Artista
invitada): Canto,

S presentara el sabado 17 de diciembre a las 20 hs. en Fundacion Norberto
Quirna, Taleahuano 1234, Ciudad de Buenos Alres

La entrada es libre y gratuita.

Invita: Direccion de Extensidn Universitaria y Seguimiento de Graduados del
Instituto Universitario CEMIC (IUC) y |a Fundacién Norberto Quirno,

ARTICULOS DE PREVENCION EN
LA WEB INSTITUCIONAL

Le sugerimos leer los articulos de interés gue se publican en la pagina web
insttucional: www.cemic,edu.ar en Atencién Médica

Para esta época del afio, sugerimos |a lectura de "Comao proteger la piel del sol”,
“Prevencion de accidentes en el agua” y “Lo que debemos saber del dengue”.

5i usted requiere ser atendido a la brevedad (no siendo una urgencia) y no puede
acceder a su medico de cabecera, puede concurrir a los Centros Médicos institu-
cionales donde se dispone de Atencdn Médica No Programada. Alll los médicos
lo asistiran y lo onentaran sobre |a rapldez o no de realizar alguna ofra consulta
o estudio, ademas lo guiardn sobre como sequir su atencidn meédica dentro del
sistema, Conozea las especialidades, lugares y horarios disponibles en nuestra
pagina web www.cemicedu.ar.

PAGO DE CUOTA MENSUAL

Informamos que el Banco Francés y el Banco Patagonia dejaron de pertenecer a
la red de bancos habilitados para el pago de cuotas del CEMIC.

Usted puede abonar su cuota en los cajeros de la Red Banelco, por Intermet en
www.pagomiscuentas.com, por teléfono celular a través de Banelcomavil,
www banelcomovil.com, en |3 Red Link (cajeros automaticos y en
www,linkpagos.com.ar), en Pago Facl, en Rapipago y en los bancos HSBC o
Ital, o bien, mediante débito en cuenta comiente o caja de ahorro {(débito directa),
Ademas, puede optar por pagar con débito automatico con las tarjetas de crédito
Visa, Mastercard y American Express.

Importante: no se aceptan pagos de cuotas con transferencia bancana,

Ante cualquier duda, comuniquese con Atencion de Afiliados fos dias habiles de
9 a3 18 horas al teléfono; 5295-1000

PROGRAMA DE APTITUD PREESCOLAR
(SEGUNDO CICLO ANUAL)

Se puso en marcha nuevamente el Programa de Prevencion para los nifios que van a
comenzar la escuela pimaria. Este programa completa ef controd clinico hecho por e
pediatra y consiste en una evaluacion auditiva, visual y cdomtologica, que se realiza
en un solo dia y lugar, sin costo alguno para ef afiliado directo al CEMIC,

Se puede soliatar turno los dias habiles de 8 a 20, al teléfono 5299-0004, Los
pacientes de obras sodales o prepagas con contratos con el CEMIC y los pacien-
tes privados pueden consultar los aranceles correspondientes llamanda al
telefona indicado,

MISA DE ACCION DE GRACIAS

Con motive de las tradiconales fiestas de
Mavidad y Afio Nueve, como es costumbre, en
gl CEMIC se oficara una Misa de Accion de
Gracias.

Este afio, se realizara el 23 de diciembre en al
Hospital Universitario Sede Saavedra, en el Aula
1, ubicada en la Planta Baja, alas 11:30 hs

5i desea colaborar en |2 organizacidn de esta
Misa o hacemos llegar sus intenclones, escriba
a pastoral@cemicedu.ar

Organiza:

A

CEMIC k




ASISTENCIA AL VIAJERQ DE ASSIST CARD

& traves de un acuerda celebrade con ASSIST-CARD, ofrecemos |a posibilidad de
eortar con planes radiclerales & fanfas especiales pars todos aguello: afiladas
familiares y amigos, que nacesiten cantratar s 5 endcies de asistenda al viaera
Tipen de plame:

® Magional [=8lo para wisges demtmo del termiorio nadonal) vigenoa de & a 60 diss
= [lasic (para wiajes a palses limitrafesk vigencia anual,

* CEMIC Euro Asistencias (*) (para wapes a Europa ¥ al resto del mundo)
vigencia anual,

® CEMIC Asistent|as [pata wiajes al resto del munde): vigenda anual

Fodran acceder 3 estos productos informéndose telefdricaments al  ndmern
52951050 o, parsoraimente, en of CEMIC, Daepartamonto Comeroal, &%, Las
Heraz 24985, en & horariode 52 17 hs

Ura wer adouitda la tarfets, serd activads después de haber realizade e
trdmite, en 48 haras habiles

= Man 600 y derivados

El CEMIC realizd un contratn con Assst-Card para brindares a los afiliades del
Plam BOO y & dus deivadas coberturs inbemadional Lin cango.

Fara aguellas afiliades al Plan 600 gue adn no la activaran y deseen acceder a
ecte beneficia, e requiere la presentacion ded titular ded plam en Atencidn de
Efliades, Ay, Las Heras 2939 en los tias hdhiles de @ 3 17 homs, donde deberd
prectar onfarmidsd can las condidanes genesales de la cobertura. Esta acepia-
cidin g5 impressindible para acceder sin carga a bos senicins

A partir e ese framite, bos afilisdos gozardn de asistencia en todo el munds de
acuprde con las condiciones informadas, mientras continden afiliados al Plan
BOO y martengan tu cuata al dia.

Retordamce a s afilades que activen su tarets Asskt Cand que esta verce of 11-8-12

{ " EaE e U o o K On Coreil e e i3 qoe anualas persines Qe NeOES WSS [ R | NgresE o
kv s Lk oo ol acn Sehverag e [Albenanin, BMgioa, Divaredron, Frip e, Fnfende, Fin i, Greda
hlg=din, talia Loserrhorge, Mosseg. lindencs, Partugel § Saecnl debes dpaarura mitencs s lviapm
B9 PREAD NG COBSITLURS d Ftaancla minmia do € 30000

Pera dllo, poserro: 8w depoaicion o producis CEW K. EURKT ASETEMCTAS: o ool recne las cerachenis.
tican N eCeer k% [ mgesai & L Comanidad Saropea

Imgportante; si of afiliade se encuentra de viaje, los vouchors de Assist
Card no s pueden amitir.

INFORMACION PARA TENER EN CUENTA
EN VACACIONES

T dpoeca wacaional, s mporante ieconda g bos dricos profesionaios
autarizados a extender 1eoetas son fos bratantes que indicaron [a medicacdn, Por
ello, recompnclames bomar s tecaudos para contar oon los remedios necesaios,
teniendo en uenta el panodo, en of oual el profesional tomara sus vacaciones.
Aetrmsmi, rcoidames que s detenis pana cstudios compldreianios tenen una
vigenda de bl dias y las recetas, de 30 dizs, En b guardias mo se realizan recetas,
cuando of medicamento mo estd ielaconacda com La consulta que se esta efectuando.
Fodos kas afiliados, con exclusiom de los planes B ¥ sus danvados, aocedan al
chescuento en la compra die med icamenios hajo eceta, siemgre gque sea extend|-
da poo los profesionales de la cartilla o indada an los servicios ¥ sanstonios
i atades por o CEMIC,

Las recetas confercionadas po peofesionales ne penenecientes Al sistema no
tendrén descusnto, Bl CEMIC poidvd reclamar al afiliado I sbonado poe una
peceta fiera de la nomativa.

= Sanatorios contraladoes y Farmacias adheridas

Le recomendamas levar |a cartilla de su plam,

Fl CEMIC baincla codostura middica de urgenda en ol pais, por imermedo de jos
sanatorips contratados o por sistema de rembegros, segun nommas y iopes para
cada plan.

Para acceder 2 estos senvicios, es imprescindible presantar §a ocedendal del
CEMIC, junta con of documenta de elentidad, ademas de tene L cota 3 dia,
Anbte uakjuier menoa, que equiers practicas de @ta complejdad o una
It b, halind que comumicase al Centio de autonlzadones los dias hablles
da O & 18 horas al teléfano: {011} 5299-1015 o al fac {077) 520901016 Fuera de
st hovarin, Ios ndmedcs Telefdnloas para comumicarse son: (011) 5293-0600 O
el fau: (077) 52900600 int. 3117,

5l desea concer e Fonas, donde ol CTMIC teme sanatedios oontratados y
farmacias adheridas, sisite nuestra paging weah enc warecemic. edu.ar
Reqarcamos que as planes 200, 800, 700 y sus derivados s0io pueden oolizan los
sanatorios contrataclos ante una emsigenda, % eeduye da esta cobartna a
prlan B0D i swis derlvarkos

DONAR SANGRE ES DONAR VIDA

Fara donar sangie, en o CEMIC, e debe conounir d
Hospital Linkersilario sxde Saavedia s B Galvdn 4102,
secioy Hemaolsaia, los dlas hatdes de i a 12 s
Retoichamees gue fos donmles. debsn concunin oo un
ayuno el athe (medio §oo de una bebids, &n o posile,
e Kieteal, B prodeso de donacitn durg apeasimadi)
mefte 0 mirenos Al finclEza |a donaodn, == ofsoe A
cesarpinir e b confiteda ubicaca o mets de Homale
rada. Quenes waen en o transpore “charkes®
instituckonal puecen soficitan o boleto deida y ausslta din
caino, en & Sendoo de Transfusidn del Hospital Universitao sede Las Hoes
La QIS acorsefa e |a donacin de sangne sea wakintala en loes palses disanalls
s constidiye el 0% de bos donantes. En nuestio pals, salo el 0% de los donamies
s wollritaios, Aplconcs 3 fovedtin esEa situacin, S tene disdss, pucde lamanaes
al D201 00 inteme 216E 0 #3660 0 erviamos un mall & donesangre@oemic edu.a
Tamdieinn piecke consuftar en mssara pégina webs wiassicsmic, edicar

ANULACION DE TURNOS

5 por algdn matva usted no puede sistr 8 una consulta, le solidtamas tanga a
bieiy camcelar con anticlpacin o o reservade, Ramado al toléfong
52%9-0000 o escribiéndonos 3 anuladondeturncdieemic edu. a; de esta manera,
it pded benefician otro paconte quien pode ullizar ese iena g se peducing, al,
una espera inmecesana. § utiles & e electromon para realizan la amdadon,
s cibeieder It pombie y apellido, fecha de nacimiento, fecha v hora ded tue
y namiue y apellido del profesional

MODIFICACIONES DE LA CARTILLA MEDICA 2012

EQUIPO MEDICO FARMACIAS ADHERIDAS

Ciudad de Buenos Aires  Medicina Familiar

S incorpaia

O, TEMURCLAOGLLL, Artin
Su licorpata fy. San Martin 2405

De, VOIEVDCA, Juan Tomds (*) (059, Amenabar] Villa Mayo
CEMIC  Aw. £ Galean 4102 ATAR- 7706 | 15 4473-8560

1= i los dlas sthados

Clrugia Uroginecoligica
%o incarpora

D, VIZCAINO, Francisco M
CEMIC v E Galvan 4102
CEMIC 3 do Febwern 2120

ArlalEgsEnd g

Kutricion Pediatrica y del
Adolascaile

Dra. SPALTER, Adala R. {*)
Incorporna

CEMIC Ay E. Galvan 4102
[*} atiende e dias sdhados:

Dbstetricia
Crra. KOPLOW, Laura
[Dhajs do atender
CEMIC

Gastraenterologia Pedidtics
S8 incorpora
D, BATTISTON, Fernando

CEMIC 3 de Febrera 21240 Takahuara 1234

Ortopedia y Tresmatologia
Ceeriral

Drra. WILLA, Natalia
Dzt de atender mamentineaments en
CEMIC Av Rreadavia 6044

Ginecologia
[ra. KOPLOW, Laura
Deje de abander

CEMIC Talcalwara 1234

ESPECIALISTAS ASOCIADOS
Blewrod nagia - Adultos

Dr. GUEYARA, Juan

incarpera

CEMIC  Aw E Galwan 4107

LT, 52090100 . 2936 (B a 16 he )
[ajd de atender en

iy, Sanka Fe 1552, Fso 5°
41175414

Gran Buenos Aires
Zona Norte

Gastroenterciogla Pediatrica
5@ incorpara

Dr. BATTISTON, Fernanda
CEMIC

Ciudad de Buenos Aires

Almagro
Farmacity

Ha incorpoea

Gl Ungiiza 11
Agencion 24 horas

AR -AR40

Gran Buenos Aires
Lona Qeste

Mariano Acosia
e monpora
Nussva Miguel
H. Bakin 9431 102 2 499-E145

Moreno

3@ Incoapeea
Social Moreno
Ame, Mitre 2683

I. 1. Diiaz B5T - San kidmo
{12373 462233

Provincia de Buenos Aires

Chascamis
e i s
Farmagerin

Crame T W3T40y 42-3457

SANATORIOS ¥ CENTROS CONTRATADOS

Gran Buenos Aires Zoma Deste

Zona Norte

aregorio de Laferrere

Sanatorio Fﬁ]lw-rna Parpdes
Comresponde {1y 7 tiens guardias y
prackicas

‘illa adelina

Bajai por o

Laboratorio de Analisis Clinicos

Gampel - loblagy .
Isidro Casandaua
Sanatorio Feyuerea Paredes
Comesponds {6y 7) fiens conaudtorics
eafErmos y praciicas

Marcos Faz
Clinica Privada Provincial (2, By 7)
Lie da de baja par cere

Lamas de Famara

S intoipora

Policlipics Infantil Aoeveds
(Guardia de lunes a sabados de § a 22)
Zona Sur Aoovedo 331 47447536
Luis Guilbgn

L fioipora

Aueellaneda

Clinéca svellameda Medical
Cemter (2. 6y 7] Centro Radichtgico Uniburu
La direcricn y ol inkdano comecto son Boulevarnd Busnos Aires 1300
Falsa 325 422G5-0000M222-2TRRTR0  AZBE-4295 39

Consulte la cartilla médica en nuestra pagina web www.cemic.edu.ar




