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FARMACIA INSTITUCIONAL: ENVIO DE
MEDICACION A DOMICILIO

BUSQUEDA EN LiNEA DE LA PREPARACION
PARA ESTUDIOS DE LABORATORIO

El envio de medicacion a domicilio de preferencia no tiene cargo adicional y
s6lo se permite realizar un pedido cada 30 dias. A fin de coordinar dia y hora
de entrega, usted debe comunicarse los dias habiles de 9 a 19 hs. a los
teléfonos 0810-555-8200 o 4546-8251; e-mail: farmacia@cemic.edu.ar

Fe de erratas: se sugiere tomar nota de este correo electrdnico, ya
que en la edicidn de agosto salio mal publicada.

Con el fin de brindarle un mejor servicio, hemos incorporado a nuestra pagina
web (www.cemic.edu.ar) la blsqueda de la preparacion para estudios de
laboratorio. Alli, usted podra informarse sobre los requerimientos para realizar
el estudio de laboratorio que le indicé su médico. Encontrara el acceso a este
servicio en la portada de nuestra pagina, en Analisis de Laboratorio.

Para mayores informes, contactese con la Central Telefonica Laboratorio al
numero: 4546-8262; correo electronico: labocall@cemic.edu.ar .

MODALIDAD DE ATENCION EN EL FERIADO DEL 12 DE OCTUBRE

El lunes 12 de octubre se celebra el Dia de la Raza. En esa fecha, s6lo atenderan los Servicios de
Emergencias; los demas sectores permaneceran cerrados.

Publicacion mensual de novedades y modificaciones de cartilla del CEMIC. Lo invitamos a visitar la pagina web institucional en
www.cemic.edu.ar

Area de comunicacion institucional: comunicacion@cemic.edu.ar | Nimero 10 - OCTUBRE 2009

MUDANZA DE ESTUDIOS DEL CENTRO MEDICO
F. H. POMBO DE RODRIGUEZ

Como informamos en el boletin de enero, por obras de remodelacion del Centro
Médico F. H. Pombo de Rodriguez, Coronel Diaz 2423, las siguientes prestaciones se
trasladaron al Hospital Universitario sede Las Heras, Av. Las Heras 2900: electrocardio-
gramas, electroencefalograma, electromiograma, ergometrias, Holter de Presion,
Holter de 24 horas, extraccién y toma de muestras - andlisis clinicos.

Importante: entrega de resultados

La entrega de los resultados de los estudios también se realiza en el Hospital
Universitario sede Las Heras. Disculpe las molestias ocasionadas.

Trabajamos para crecer, pensando en brindarle la atencién que usted se merece.

CAMBIO DE SEDE DEL LABORATORIO PULMONAR

El Laboratorio Pulmonar del CEMIC comenzd a funcionar en el Hospital Universitario
sede Saavedra, en el Area de Imagenes. Alli, se realizan las mismas practicas que
habitualmente se hacian en el Centro Médico F. H. Pombo de Rodriguez, es decir,
espirometrias, mediciones de volimenes pulmonares, capacidad de difusion de
monoxido de carbono, presiones bucales maximas, test de marcha de 6 minutos y la
prueba de broncoprovocacion con ejercicio. El test de ejercicio cardiopulmonar con
medicion del consumo de oxigeno se realizara nuevamente en breve.

Horarios: lunes, miércoles y jueves: de 14 a 19; martes: de 15 a 19; viernes: de 8.30 a 11.30.

Turnos: comunicarse con la Recepcion Central del Hospital Universitario sede Saavedra al
teléfono: 4546-8201/02 (recepsaav@cemic.edu.ar , recepsaavl@cemic.com.ar ).

Entrega de resultados: son entregados en la Recepcion Central, luego de 72 horas habiles.
Preparacion para estudios: se pueden consultar con las recomendaciones sobre la
preparacion para los estudios en nuestra pagina web www.cemic.edu.ar. Alternativa-
mente, se pueden recibir por correo electrénico o retirarlas personalmente al tomar el
turno en la Recepcion Central.

Contacto: neumonologia@cemic.edu.ar

NOTA SOBRE EL DENGUE EN NUESTRA WEB

Para prevenir el dengue, debemos evitar que el mosquito se reproduzca. Una
importante medida es deshacernos de todos los reservorios de agua estancada.
Sugerimos leer la nota sobre esta enfermedad que se publica en nuestra pagina web:
www.cemic.edu.ar

CALENDARIO DE VACUNACION

ASISTENCIA AL VIAJERO DE ASSIST CARD

A través de un acuerdo celebrado con ASSIST-CARD, ofrecemos la posibilidad de
contar con planes tradicionales a tarifas especiales para todos aquellos afiliados,
familiares y amigos, que necesiten contratar los servicios de asistencia al viajero.
Tipos de planes:

e Nacional (sélo para viajes dentro del territorio nacional): vigencia de 5 a 60 dias.

e Junior (para viajes a paises limitrofes): vigencia anual.

e CEMIC Euro Asistencias (*) (para viajes a Europa y al resto del mundo): vigencia anual.

e CEMIC Asistencias (para viajes al resto del mundo): vigencia anual.

Podran acceder a estos productos informandose telefonicamente al niimero 4809-1950 o,
personalmente, en el CEMIC, Departamento Comercial, Av. Las Heras 2939, en el horario
de9a17hs.

Una vez adquirida la tarjeta, sera activada, después de haber realizado el tramite, en 48
horas habiles.

e Plan 600 y derivados

El CEMIC renovo el contrato por el término de un afio més con Assist-Card para brindarles a los
afiliados del Plan 600 y a sus derivados cobertura internacional sin cargo.

Para aquellos afiliados al Plan 600 que atin no la activaron y deseen acceder a este beneficio, se
requiere la presentacion del titular del plan en Atencion de Afiliados, Av. Las Heras 2939, en los
dias habiles de 9 a 17 horas, donde debera prestar conformidad con las condiciones generales
de la cobertura. Esta aceptacion es imprescindible para acceder sin cargo a los servicios.

A partir de ese trdmite, los afiliados gozaran de asistencia en todo el mundo de acuerdo con las
condiciones informadas, mientras contintien afiliados al Plan 600 y mantengan su cuota al dia.
Recordamos a los afiliados que activen su tarjeta Assist Card que esta vence el 31-8-10.

(*) Existe una disposicion consular que indica que aquellas personas que necesiten visa para ingresar en
los estados denominados Schengen (Alemania, Bélgica, Dinamarca, Espafia, Finlandia, Francia, Grecia,
Islandia, Italia, Luxemburgo, Noruega, Holanda, Portugal y Suecia) deben llevar una asistencia al viajero
que posea una cobertura de asistencia minima de 0 30.000.

Para ello, ponemos a su disposicion el producto CEMIC EURO ASISTENCIAS, el cual retine las caracteristi-
cas necesarias para ingresar en la Comunidad Europea.

Importante: si el afiliado se encuentra de viaje, los vouchers de Assist Card no
se pueden emitir.

Recientemente, un grupo de médicos pediatras del staff del CEMIC, se ha reunido con
los infectélogos pediatras para revisar y recomendar a nuestra poblacion, por consen-
so, el mejor esquema para una adecuada cobertura de vacunacion para nifios y
adolescentes.

Informese sobre el calendario de vacunacion propuesto en: www.cemic.edu.ar .

MUESTRA PICTORICA

En el Centro Médico René Baron — CEMIC San Isidro, desde el 2 de octubre hasta el 2 de
noviembre expone la artista Carmen Roca. La exposicion puede apreciarse los dias habiles
de 9 a20 hs. La entrada es libre y gratuita.

ANULACION DE TURNOS

Si por algiin motivo usted no puede asistir a una consulta, le solicitamos
tenga a bien cancelar con anticipacion el turno reservado, llamando al
teléfono 4804-7500 o escribiéndonos a anulaciondeturno@cemic.edu.ar; de
esta manera, se podra beneficiar otro paciente, quien podra utilizar ese
turno y se reducird, asi, una espera innecesaria.

Si utiliza el correo electronico para realizar la anulacion, no olvide incluir:
nombre y apellido, fecha de nacimiento, fecha y hora del turno y nombre y
apellido del profesional.




CICLO DE ACTIVIDADES ABIERTAS A LA COMUNIDAD DE OCTUBRE Y NOVIEMBRE

Con objeto de educar, de ayudar a prevenir en salud y de promover la
cultura, la Direccion de Extension Universitaria y Sequimiento de Gradua-
dos del Instituto Universitario CEMIC (IUC) y la Fundacion Norberto
Quirno lo invitan a participar de diversas conferencias y actividades
culturales gratuitas, que se realizan en la Fundacion Norberto Quirno,
Talcahuano 1234, Ciudad de Buenos Aires.

* Encuentros Corales

- Viernes 02/10/09; 20.30 hs.: Coronostro. Director: Marcelo Delgado; Coral
Pilar St. John’s. Director: Rodi Diorio; Coral Ricercare. Director: Dario Ingignoli.
- Viernes 6/11/09; 20.30 hs: Encuentro coral.

e Proyecto Solidario Cultural (1)

Ciclo Musical: ; Cémo escuchar?

Coordina el Lic. Jorge Cichero. Se dictara de 18 a 20 hs.

- Martes 06/10/09: Los instrumentos de metal.

- Martes 03/11/09: La percusion.

Ciclo Literario: ;Como leer?

Coordina la Lic. Isabel del Valle. Se dictara de 18 a 20 hs.

- Martes 13/10/09: La muerte, el hombre y la palabra.

- Martes 10/11/09: La enfermedad.

Cine y Teatro: ; Como ver?

Coordina el Lic. Rubén Ballester. Se dictara de 18 a 20 hs.

- Martes 20/10/09: ¢ Por qué es considerada tan buena actriz Meryl Streep?
- Martes 17/11/09: ;Coémo leer una obra de teatro? Hamlet de William
Shakespeare.

(1) Estas actividades culturales denominadas “Proyecto Solidario Cultural” son a beneficio del
Centro de Salud “La Unién” de San Fernando y del proyecto comunitario del Virreyes Rugby Club.
Se solicita una contribucion con el aporte de alimentos no perecederos, panales y ttiles escolares.

e Charlas sobre Salud
Reunién informativa: “Cancer de mama familiar y hereditario. Lo
que debemos saber para poder prevenir”.

- Lunes 19/10/09 de 19 a 21 hs: Disertard la Dra. Lina M. NUfiez, médica
clinica y genetista, especializada en sindromes de cancer hereditario. Miembro
de la Seccién Genética Médica del CEMIC.

Esta charla esta dirigida a la comunidad en general y, principalmente, a todos
aquellos que posean un integrante de la familia afectado por con cancer de
mama. Se aclararan conceptos sobre el origen del cancer familiar, las claves
sobre como identificar los casos hereditarios y las estrategias de prevencion de
las que se dispone actualmente.

Charlas de Prevencion en Salud Mental

A cargo de profesionales del Departamento de Psiquiatria del
CEMIC. Horario: 19 a 21 hs.

- Lunes 05/10/09: Olvidos...;Banales? Disertante: Dr. Fernando Taragano.
http://fernandotaragano.blogspot.com/

- Lunes 02/11/09: ;Qué prescribimos y qué consumimos en Argentina?
Disertante: Dr. Pedro Pieczanski.

Charlas sobre Trasplante de Organos (2).

Coordinacion: Dr. Alejo Florin. Horario: 20 a 21 hs.

- Miércoles 07/10/09: Trasplante de Hueso. Disertante: Dr. Fernando Rodriguez
Castells.

- Miércoles 04/11/09: Trasplante de Médula Osea. Disertante: Dr. Roberto Cacchione.
(2) Esta actividad es organizada exclusivamente por la Fundacion Norberto Quimo y la Residencia
de Clinica Médica del CEMIC y coordinada por el Dr. Alejo Florin.

Consulte todas las actividades previstas para este afio en
www.cemic.edu.ar o en www.fundacionquirno.org.ar

Informes: Srta. Jimena, lunes a viernes de 9.30 a 18.30 horas.
Teléfono (54-11) 5288-8200/8210;
e-mail: infoextension@cemic.edu.ar; secretaria@fundacionquirno.org.ar

ACTUALIZACION DE CARTILLA

Se incorpora

Dr. MASKIN, Matias R.
CEMIC Av. E. Galvan 4102
CEMIC Talcahuano 1234
CEMIC 3 de Febrero 2120

Ciudad de Buenos Aires

ANOREXIA'Y BULIMIA

Dra. SPALTER, Adela

La direccion correcta es

Migueletes 1203, no 2103, Piso 1° “15"

Tel. 4772-9764/ 4777-3129 INFECTOLOGIA

Se incorpora
Dra. SANTAMARIA, Cecilia

CARDIOLOGIA CEMIC Av. E. Galvén 4102

Se incorpora

Dra. Rivero, Mirza Vanesa
CEMIC Av. Las Heras 2867, Piso 1°
CEMIC Av. E. Galvan 4102

NEUMONOLOGIA
Dejé de atender esta especialidad
Dr. VALENTINI, Ricardo

CLINICA MEDICA

Se incorpora

Dr. PINERO FERNANDEZ
CASARES, Federico
CEMIC Talcahuano 1234

NUTRICION PEDIATRICA

Y DEL ADOLESCENTE

Dra. SPALTER, Adela R.

La direccion correcta es

Migueletes 1203, no 2103, Piso 1° 15"

DERMATOLOGIA Tel. 4772-9764/ 4777-3129

Dra. LAPADULA, Maria Marta
Incorpora

CEMIC 3 de Febrero 2120

Dej6 de atender en

CEMIC Av. E. Galvan 4102

PEDIATRIA

Dr. LUJAN, Hugo
Corresponde atencion en
CEMIC Talcahuano 1234

Gran Buenos Aires
Zona Norte

CARDIOLOGIA

Se incorpora

Dra. RIVERO, Mirza Vanesa
CEMIC J. ). Diaz 857 — San Isidro

GINECOLOGIA
Dra. DI NUNZIO, Maria Clara
Incorpora

PEDIATRIA

Dr. COS, Carlos M.
Dejo de atender en
G.Vergara 1451 - V. Lopez 4791-6035
Dr. SEDOLA, Héctor

Incorpora

Independencia 247 — Escobar

(03488) 42-2820

Dejo de atender en

3 de Febrero 337 P.B. - Pilar

(02322) 42-2666

Bco. Encalada 158 — San Isidro
4765-1902/7190

GINECOLOGIA INFANTIL'Y JUVENIL
Dra. DI NUNZIO, Maria Clara
Incorpora

Bco. Encalada 158 — San Isidro
4765-1902/7190

OBSTETRICIA

Dra. DI NUNZIO, Maria Clara
Incorpora

Bco. Encalada 158 — San Isidro
4765-1902/7190

EQUIPO ODONTOLOGICO

ODONTOLOGIA GENERAL
Se reincorpora

Dra. LUMI, Maria
Juncal 3358, Piso 7° “18"

Ciudad de Buenos Aires
ENDODONCIA

Dra. SORS, Marianela
CEMIC Talcahuano 1234

FARMACIAS ADHERIDAS

Provincia de Buenos Aires

4821-1620

Baradero
Incorpora
Petruzzelli

San Martin 2125
Dejo de atender
Musante

Av. René Simon 1280

(03329)48-0577

(03329) 48-2615

Gran Buenos Aires
Zona Norte

Dra. MARMELSTEIN, Betina
Dr. TUBELLO, Carlos A.

Solo modifican departamento
Vite. Lopez 1931, Piso 1° “C",

no corresponde P.B. “B"

Reserva de turno: 4804-7500

ODONTOLOGIA GENERAL
Dra. CASTRO, Yanina
Incorpora

Diego Palma 556 - San Isidro  4743-0361

SANATORIOS CONTRATADOS

Gran Buenos Aires
Zona Norte - San Isidro

CLINICA ANGELUS

Deja de atender Guardia pediatrica 24 horas, atenderd dias habiles de 8 a 20 hs.
Los pacientes pediatricos atendidos en la guardia, que requieran internacion seran
derivados ya que la Clinica no contard mas con internacion pediatrica.

BENEFICIOS PARA AFILIADOS AL CEMIC

De lunes a domingo por la noche, Chemichaux Restaurante, otorga a los
afiliados al CEMIC un 10 % de descuento sobre la carta principal. Para acceder a
este descuento, es imprescindible la presentacion de, al menos, una credencial

de afiliacion. Este beneficio es valido, slo si se abona en efectivo y rige hasta el
30 de octubre. Usted no debe olvidarse de solicitar el descuento, antes de pedir la
adicion. Direccion: Av. Maipt 1296, Vicente Lopez. Teléfono: 4791-4514.

CEMIC

www.cemic.edu.ar

Existen prestaciones obligatorias de cobertura médico asistencial, inférmese de los términos y alcances del Programa Médico Obligatorio en la siguiente direccién de Internet: www.buenosaires.gov.ar.




