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PROGRAMA DE APTITUD PREESCOLAR

(PRIMER CICLO ANUAL)

El 7 de marzo se pondra en marcha nuevamente el Programa de Prevencion para los nifios que van a
comenzar la escuela primaria. Este programa completa el control clinico hecho por el pediatra y consiste
en una evaluacion auditiva, visual y odontoldgica, que se realiza en un solo dia y lugar, sin costo alguno

para el afiliado directo al CEMIC.

Se puede solicitar turno los dias habiles de 8 a 20, al teléfono 4804-7500. Los pacientes de obras sociales o
prepagas con contratos con el CEMIC y los pacientes privados pueden consultar los aranceles correspon-

dientes llamando al teléfono indicado anteriormente.

MODALIDAD DE ATENCION EN LOS FERIADOS DE MARZO Y ABRIL

¢ 24 de marzo: Dia Nacional de la Memoria por la Verdad y la Justicia.
¢ 2 de abril: Conmemoracion de la Gesta de las Islas Malvinas.

¢ 9y 10 de abril: Semana Santa.

En estas fechas, s6lo atenderan los Servicios de Emergencia. Los demas sectores permaneceran cerrados.

Publicacién mensual de novedades y modificaciones de cartilla del CEMIC. Lo invitamos a visitar la pagina web institucional en
www.cemic.edu.ar

Area de comunicacién institucional: comunicacion@cemic.edu.ar | Ndmero 03 - MARZO 2009

ASISTENCIA AL VIAJERO DE ASSIST CARD

A través de un acuerdo celebrado con ASSIST-CARD, le ofrecemos la
posibilidad de contar con planes tradicionales a tarifas especiales para
todos aquellos afiliados, familiares y amigos que necesiten contratar
los servicios de asistencia al viajero.

Tipos de planes:

- Nacional (sélo para viajes dentro del territorio nacional): vigencia de
5 a 60 dias.

- Regional (para viajes a paises limitrofes): vigencia anual.

- CEMIC EURO ASISTENCIAS(*)(para viajes a Europa y el resto del
mundo): vigencia anual.

- CEMIC ASISTENCIAS (para viajes al resto del mundo): vigencia anual.

Podran solicitar informacién y acceder a estos productos llamando al
nimero 4809-1950 o personalmente en el CEMIC, Departamento
Comercial, Av. Las Heras 2939, en el horario de 9 a 17 hs.

Una vez adquirida la tarjeta, esta sera activada en las 48 horas habiles,
después de haber realizado el tramite.

Planes 600 y derivados
El CEMIC renovo el contrato por el término de un afio mas con Assist-
Card para brindarles a los afiliados del Plan 600 y a sus derivados
cobertura internacional sin cargo.

Para acceder a este beneficio, se requiere la presentacion del titular del
plan en Atencion de Afiliados, Av. Las Heras 2939, en los dias habiles de
9 a 17 horas, donde debera prestar conformidad con las condiciones
generales de la cobertura. Esta aceptacion es imprescindible para
acceder sin cargo a los servicios.

A partir de ese tramite, los afiliados gozaran de asistencia en todo el
mundo de acuerdo con las condiciones informadas, mientras contintien
afiliados al Plan 600 y mantengan su cuota al dia.

Recordamos a los afiliados que activen su tarjeta Assist Card que esta
vencera el 31-8-09.

(*) Existe una disposicion consular que indica que aquellas personas que necesiten
visa para ingresar en los estados denominados Schengen (Alemania, Bélgica,
Dinamarca, Espafia, Finlandia, Francia, Grecia, Islandia, Italia, Luxemburgo,
Noruega, Holanda, Portugal y Suecia) deben llevar una asistencia al viajero que
posea una cobertura de asistencia minima de € 30.000.

Para ello, ponemos a su disposicion el producto CEMIC EURO ASISTENCIAS, el cual
reline las caracteristicas necesarias para ingresar en la Comunidad Europea.

IMPORTANTE: S| EL AFILIADO SE ENCUENTRA DE VIAJE,
LOS VOUCHERS DE ASSIST CARD NO SE PUEDEN EMITIR.




ACTUALIZACION
DE CARTILLA

Sanatorios y Centros

* GRAN BUENOS AIRES | ZONA NORTE - SAN ISIDRO

Omitido en cartilla
INSTITUTO LAMBERTINI (7)
Av. Centenario 333 - Teléfono: 4743-5454

* PROVINCIA DE BUENOS AIRES | MAR DEL PLATA

ATENCION A DOMICILIO
Teléfono: (0223) 499-0090
(Sélo adultos — horario reducido)
Atencion exclusiva en temporada 15-12 al 15-3

* INTERIOR DEL PAIS
MENDOZA | Ciudad se reincorpora:
CLINICA DE NARIZ, GARGANTAY 0IiDO (4,6 7)
San Lorenzo 441 - Teléfono: (0261) 429-5809/ 420-2457
SAN LUIS | Ciudad se Incorporan:
CERHU - Clinica Maternidad (3,6 7)
Maipu 948 - Teléfono: (02652) 42-6779/ 43-4900

ALTA TECNOLOGIA MEDICA (7) (Tomografia y Radiologia)
Rivadavia 1383 - Teléfono: (02652) 42-0720 y 43-2153

PROIMAGEN (7) (Ecografias y RMN)
Rivadavia 1383 - Teléfono: (02652) 42-0720 y 43-2153

LABORATORIO CENTRAL - BIOMED (7)
9 de Julio y Mitre - Teléfono: (02652) 42-8122

LABORATORIO — MEDICI
Ayacucho 1108 - Teléfono: (02652) 42-1363

LABORATORIO PUNTAMED
Médulo 6 — Manzana 8 — Casa 2
Ciudad de la Punta - Teléfono: (02652) 25-2270

Equipo Médico

e CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES

CARDIOLOGIA PEDIATRICA se incorpora:
Dr. RIVAROLA, Marcelo D.
CEMIC Av. Las Heras 2867, Piso 1°

NUTRICION PEDIATRICA Y DEL ADOLESCENTE
Dra. MORETTI, Mariana

Dej6 de atender en:
CEMIC  Av.E. Galvan 4102

ESPECIALISTA ASOCIADO
Dr. ROSENZWEIG, Sergio
Dej6 de pertenecer al CEMIC

Farmacias Adheridas

* INTERIOR DEL PAIS | MISIONES - POSADAS

FARMACITY se incorpora:
Arrechea 867 - Teléfono: (0372) 42-9082

PROGRAMA DE CONTROL DE PESO

El CEMIC organiza talleres grupales de aprendizaje con la coordinacién
de un equipo interdisciplinario.

Con este programa, lo ayudaremos a elegir los alimentos adecuadamente
y aimplementar una actividad fisica que lo lleve a modificar sus habitos
y a cumplir con su objetivo, teniendo en cuenta las particularidades de
cada persona y de su entorno.

Las reuniones de los grupos se realizan una vez por semana durante
dos horas en el Centro Médico Talcahuano y el arancel por encuentro es
de $15. Si desea incorporarse a los grupos, solicite una entrevista con la
Dra. Nadia Sauane a la central de turnos 4804-7500 o al teléfono
4802-0070. Para mayor informacién, comuniquese con el 4546-8220 de
lunes a vienes de 8 a 16 hs.

INFORMACION PARA TENER EN CUENTA
EN VACACIONES

Recetas y 6rdenes médicas

En época vacacional, es importante recordar que los Unicos profesionales
autorizados a extender recetas son los tratantes que indicaron la medica-
cion. Por ello, recomendamos tomar los recaudos para contar con los
medicamentos necesarios, teniendo en cuenta el periodo, en el cual el
profesional tomara sus vacaciones.

Asimismo, recordamos que las 6rdenes para estudios complementarios
tienen una vigencia de 60 dias y las recetas, de 30 dias.

Todos los afiliados, con exclusion de los planes 600 y sus derivados,
acceden al descuento en la compra de medicamentos bajo receta,
siempre que esta sea extendida por los profesionales de la cartilla o
brindada en los servicios y sanatorios contratados por el CEMIC.

Las recetas confeccionadas por profesionales no pertenecientes al
sistema no tendran descuento. EI CEMIC podré reclamar al afiliado lo
abonado por una receta fuera de la normativa.

Sanatorios contratados

El CEMIC brinda cobertura médica de urgencia en el pais, por intermedio
de los sanatorios contratados o por sistema de reintegros, segin normas
y topes de cada plan.

Para acceder a estos servicios, es imprescindible presentar la credencial
del CEMIC, junto con el documento de identidad, ademas de tener la
cuota al dia.

Ante cualquier urgencia que requiera practicas de alta complejidad o
una internacion, hay que comunicarse al Centro de autorizaciones los
dias habiles de 9 a 18 horas al teléfono (011) 4809-1994 o al fax
(011) 4809-1911. Fuera de este horario, los nimeros telefénicos para
comunicarse son: (011) 4808-8200 o el fax: (011) 4808-8111.

Si desea conocer las zonas, donde el CEMIC tiene sanatorios contratados
y farmacias adheridas, visite nuestra pagina web en: www.cemic.edu.ar
Recordamos que los planes 200, 400, 700 y sus derivados sélo pueden
utilizar los sanatorios contratados ante una emergencia. Se excluye de
esta cobertura al plan 300 y sus derivados.

ANULACION DE TURNOS

Si por algiin motivo usted no puede asistir a una consulta, le solicitamos
tenga a bien cancelar con anticipacion el turno reservado, llamando al
teléfono 4804-7500 o escribiéndonos a anulaciondeturno@cemic.edu.ar ; de
esta manera, se podra beneficiar otro paciente, quien podra utilizar ese tumno
y se reducira, asi, una espera innecesaria.

Si utiliza el correo electrénico para realizar la anulacién, no olvide incluir:
nombre y apellido, fecha de nacimiento, fecha y hora del turno y nombre y
apellido del profesional. Muchas gracias.

MUESTRA PICTORICA

En el Centro Médico René Baron — CEMIC San Isidro, exponen los
artistas del taller de Marfa lturralde. La muestra puede apreciarse los
dias habiles de 9 a 20 hs. La entrada es libre y gratuita.

PASTORAL HOSPITALARIA: HORARIOS DE MISA

Los horarios de celebracion de la Santa Misa en el Hospital Universitario
CEMIC son:

Sede Las Heras: en la Capilla del vecino Hospital Rivadavia de lunes a
sabados a las 18 hs. y los domingos y feriados a las 9.30 hs.

Sede Saavedra: todos los sabados a las 18 hs. en el Aula 3 “Dr. Oscar G.
Mandd" ubicada en la Planta Baja.

BENEFICIOS PARA AFILIADOS AL CEMIC

Descuentos en restaurantes

De lunes a domingo por la noche, Chemichaux Restaurante, otorga a los
afiliados al CEMIC un 10 % de descuento sobre la carta principal. Ademas,
de 17a21 hs., hay un 20% de descuento en toda las linea de cervezas. Para
acceder a este descuento, es imprescindible la presentacion de, al menos,
una credencial de afiliacion. Este beneficio es valido, sélo si se abona en
efectivo y rige hasta el 31 de marzo. Usted no debe olvidarse de solicitar el
descuento, antes de pedir la adicion.

Direccion: Av. MaipUi 1296, Vicente Lopez. Teléfono: 4791-4514.






