
Información  e indicaciones para el paciente sobre tránsito colónico 
 

El tiempo de tránsito colónico con marcadores radio opacos permite discriminar y 

adoptar conductas en pacientes con estreñimiento crónico. Se trata de un estudio 

no invasivo, en el que se efectúa un registro radiográfico simple del abdomen de 

frente y un perfil de pelvis, a los 7 días de iniciar la ingestión de una cápsula diaria, 

que contiene en su interior 4 marcadores de material plástico no absorbibles y que 

pueden ser visualizados en las radiografías. 

 

 Se le entregará en radiología (subsuelo) un sobre con 6 cápsulas (preparadas en el 

servicio de Gastroenterología), que deberá tomar una por día,  durante 6 días 

consecutivos, siempre en el mismo horario (a la mañana) y, al séptimo día, 

concurrir al servicio de rayos (subsuelo) de esta Institución, durante la mañana, 

para que se le efectúen 2 radiografías simples de abdomen y pelvis (frente y perfil). 

 

El informe del estudio se le entregará, a las 72 hs. de efectuado, en el mostrador 

de recepción central.  

 

 

 

 

 

 

 


